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PLANILHA DE CONTROLE FINANCEIRO MENSAL

Més/Ano:
RECEITAS. (Anote aqui todo valor que vocé ganha. Anote os Ganhos Fixos e Variaveis. Exemplo de Fixo: Salario; Exemplo de variavel: Uber, bicos.)
(+) Ganho Fixo -> Anote o valor bruto
(+) Ganho Variavel -> Anote tudo, por pouco que pareca ser. Vocé anota no verso dessa pagina e depois pde aqui s6 a soma.
) Descontos. -> Anote aqui todos os descontos do seu salario.
) Descontos. -> Anote aqui todo desconto variavel. Exemplo: aluguel o carro que usa como Uber, etc.

=) Essa € sua renda liquida. E com ela que vocé pode contar para pagar seus gastos mensais.

Vamos dividir suas despesas mensais em trés grupos: 19 Essenciais (impossiveis de serem evitadas); 22 Subsididrias (dificilmente poderiam ser evitadas); e, 32 Administrdveis
(aquelas que com algum esforgo se pode evitar total ou parcialmente).

3° GRUPO: Administraveis

2° GRUPO: Subsidiarais

1° GRUPO: Essenciais

1 Moradia (aluguel, 4gua, luz) Dé nome - Dé nome -
2 Alimentacéo Dé nome - Dé nome -
3 Transporte Dé nome - Dé nome -
4 Saude Dé nome - Dé nome -
5 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
6 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
7 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
8 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
9 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
10 Dé nome - Dé nome - Dé nome -
Total de Despesas Essenciais Total de despesas subsidiarias Total de despesas administraveis

Total Geral somando todas as despesas

BALANCO DO MES

Total Liquido que recebi no més
Total de pagamentos que fiz no més

SALDO (Positivo/ou negativo) do més

Dica 1. Anote tudo que gastar no més. Se chupar um bombom anote. S&o esses pequenos
gastos que furam orgamentos.

Dica 2. Anote tudo no ato do gasto/pagamento. Se deixar para depois é provavel esquecer.




